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SAALFELDEN LEOGANG

WILLKOMMEN
IN DEN BERGEN

Saalfelden Leogang ist seit langem eine
unserer Herzensregionen und nun hat auch
der renommierte Reiseverlag ,Lonely Pla-
net” die Region unter die Top 10 der bes-
ten Urlaubsdestinationen der Welt gewahlt.
Wow! Fir uns ist es einer der schénsten
Sehnsuchtsorte, wenn es um den berihmten
LUrlaub in den Osterreichischen Bergen”
geht: eindrucksvolle Bergpanoramen auf
die Leoganger Steinberge und das Steiner-
ne Meer, Wintersport auf Weltklasseniveau,
der einzigartige Epic Bikepark, malerische
Panoramatrails und unvergessliche Wande-
rungen. Zahlreiche Almen mit exzellenter
Osterreichischer Hausmannskost, auBerge-
wohnliche vom Gault&Millau ausgezeich-
nete Hauben-Restaurants und eine kreative
Spitzen-Hotellerie, sorgen fir unvergleich-
liche Gasteerlebnisse und Genuss pur.

Es sind jedoch die Einheimischen, die
Saalfelden Leogang so einzigartig machen —
ihre natlrliche Gastfreundschaft, die aus
einer tiefen, inneren Zufriedenheit herruhrt.
Diese resultiert zum einen aus der pittores-
ken Schoénheit der umgebenden Natur und
zum anderen hat die Gber 3.200 Jahre alte
Geschichte als Bergbaustatte die Kultur im
Tal maBgeblich geprégt. Vielleicht ist das
auch ein Grund fir den starken Zusammen-
halt innerhalb der Gemeinde.

Wir haben schon viele Teile der Welt ge-
sehen, aber diese besondere Region bietet
einen atemberaubenden Ausschnitt dessen,
wofir viele in ferne Lander fliegen. Doch
warum in die Ferne schweifen, wenn das
Schénste liegt so nah?! ... Auch in Bezug auf
aktuelle Themen wie Klimakrise und Krieg
mag es wieder wichtiger werden, den Blick
nach innen zu richten, dankbar und demiitig
zu sein fur das, was das Leben hier bietet.
Dazu kénnen vor allem auch innovative Tou-
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rismusregionen einen groB3en Beitrag leisten
und hier tun sie vieles dafur, die kostbare
Natur zu bewahren. Fir die Einheimischen
wie fur die Besucher. Eine Wanderung in den
Bergen oder eine Skitour im Schnee bringt
uns eine ganz eigene Erfillung, die losge-
|6st ist von Konsum und vom Aufen, die uns
dankbar sein lasst fur das, was wir haben,
unsere Gesundheit und unsere Lebensener-
gie und schlieBlich die Natur, die uns umgibt
und erndhrt. Lokale biologische Landwirt-
schaft pragt die Region und zeigt, wie nach-
haltiges Wirtschaften aussehen kann.

Unser 5. Magazin soll hiervon wieder Aus-
druck sein. Es soll euch einen Einblick davon
geben, wie die Schdnheit der Berge auf ein-
zigartige Weise zelebriert werden kann - im
AufBBen wie auch im Innen. In diesem Sinne
wiinschen wir eine erfiillte Zeit im wunder-
vollen und geliebten Saalfelden Leogang.

2% il Clviton Pooy

NECTAR & PULSE

delicious food and
a wonderful view

Welcome to
the mountains

The phrase “holidaying in the mountains”
awakens vivid images of raw beauty in our
minds, and when it comes to the Austrian
mountains, there is nowhere more breath-
takingly beautiful than Saalfelden Leogang.
No wonder, Lonely Planet chose it to one of
the Top 10 holiday destinations worldwide!
Wow. There are the impressive panoramas
of the Leoganger Steinberge and the Stein-
ernes Meer and twisting hiking trails lined by
fir trees. Plus, of course, no mountain escape
would be complete without winter sports
(those here are world-class), summer biking
(check out Epic Bikepark Leogang), and great
hospitality; there are numerous alpine huts
boasting excellent Austrian home-style cook-
ing, award-winning fine-dining restaurants,
and unique hotels ideal for those seeking more.

WILLKOMMEN

However, it is the locals who make the
region Saalfelden Leogang as unique as it is.
They emanate a natural warmth and hospi-
tality that seems to come from a deep, inner
happiness. Perhaps this is a result of being
surrounded by picturesque nature, or per-
haps from the tight community culture, de-
veloped due to the region’s 3,200 years as a
mining centre.

We have travelled to many far-away plac-
es, seeking escapism and tranquillity, but
Saalfelden Leogang offers exactly what we —
and many other tourists — are looking for. Why
go so far when beauty and adventure lie so
close? Now is an ideal time to look inwards,
appreciate the near and good, and support
the local tourism industry. The region is di-
verse and beautiful: go swimming in a lake, ski
through the mountains, and explore the hun-
dreds of green-spaces free from others. This
new magazine is an expression of this, a cele-
bration of the natural beauty on our doorstep
and an invitation to take an adventure in it.
We hope you find inspiration in these pages,
and wish you a gratifying time exploring our
beloved and enriching region, Saalfelden
Leogang.

NECTAR & PULSE
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MARCO POINTNER

Head of Saalfelden Leogang Tourism
Husband - Dad - Sports Enthusiast
Ready for all seasons!

MARCO POINTNER

erkundet die Region wann immer
er kann, im Sommer am Bike und im
Winter auf den Skiern. ’
Marco Pointner explores the region
whenever he can, on his bike in
summer and on skis in winter.

Ay SAALFELDEN
= LEOGANG

®°oQYvY

gefallt 365 Mal

SAALFELDEN LEOGANG ist meine Wahlheimat und zu jeder
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Mountainbiken am Matzalm s Jahreszeit einen Besuch wert. Viel Vergniigen und Inspiration ~ We hope you're enjoying our 5th
Trail und Laufen um dén  \ - P Y /7 ' mit unserem 5. Magazin! Auf den folgenden Seiten findest du ~ magazine with our local tips,
Ritzensee beim Wings for e \ & : viele niitzliche Tipps, inspirierende Geschichten und Ideen fir  inspiring stories, and many ideas
M(ridRun : ~\ . ~ ) eine genussvolle Zeit in unserer wunderschonen Natur zwi-  on what to do in our region.
;king on the Malil - -Trail. ' schen schroffen Felsen und griinen Almwiesen.

or running at the Wings for )\ #saalfeldenleogang #salzburgerland #visitaustria Take part in our competition on
Life World Run around lake ANy . page 152 to be in with a chance
Ritzensee with the whole - ). H > Nimm gern an unserem Gewinnspiel auf Seite 152 teil und  of winning a delicious package

gewinne ein einzigartiges Saalfelden Leogang Genusspaket!  with goodies!
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GroRe Auszeichnung fiir Saalfelden Leogang. Der renommierte
Reiseverlag ,Lonely Planet” hat die Region unter die Top 10
der besten Urlaubsdestinationen der Welt gewahlt. Als einzige
Tourismusregion Osterreichs hat es Saalfelden Leogang damit in die
224 Seiten starke Jubildumsausgabe ,Best in Travel” geschafft,
die 2024 unter dem Motto ,50 destinations for 50 years of travel” steht.
Ausgezeichnet wurde Saalfelden Leogang fiir das vielfalige Erlebnis-
angebot und die zahlreichen nachhaltigen MaRnahmen.

Great honor for Saalfelden Leogang! Being listed among the Top 10 best
holiday destinations in the world by the renowned travel publisher
“Lonely Planet” is undoubtedly recognition of the region’s diverse attractions
and sustainable initiatives. This accolade will unquestionably help raise
awareness of Saalfelden Leogang as a travel destination and attract
tourists from around the world. It also shows that the tourism sector
in the region is not only focused on a wide range of activities
and experiences but also on a sustainable approach that protects the
environment and supports the local community.

UNSERE WERTE

OUR CORE VALUES

Saalfelden Leogang
ist der kontrast-
reichste Lebens-
raum der Alpen.

SAALFELDEN
LEOGANG /4

ECHT

authentic

SPORTBEGEISTERT

sports enthusiastic

KONTRASTREICH

rich in contrasts

HOCHWERTIG

premium quality focus

KULTURBEGEISTERT

culturally affine

EINFALLSREICH

innovative
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HALLO WELT

Es gibt viele Kraft-

orte und Kontraste in
unserer Region. Unsere
Locals gewédhren einen
ganz persénlichen Ein-
blick.

There are many places
of power and contrasts
in our region. Our locals
provide a very personal
insight.

3 is die eine Region pragen und einen Besuch
: machen Sie sind es, die mit viel Leidenschaft,
Kreat nd'Einsatz die Region zu einem so wunderbaren
rle;tﬁm ‘we -d@"iaésen Hinter jedem Ort steckt eine personliche
ichte, d|e es Zl‘]\erklundemjlbt In unserer Magazmrelhe mochten
inige dieser Geschichten erzahlen und Menschen portrétieren, um
'd»lr die Region aus verschledenen Bllckwmkeln zu zelgen ¥

k ey e
e s oy T .
kT. _s‘lj - “r).-- -—__ & g:‘.kﬁMY » el

. ~ = ' L T
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_'A I'OG&FTOO‘( Wﬂh iﬂ‘j‘fae{ tlps It s peobie Whom-pe a reglon g
and it's no differentin Saalfelden Leogang Here, we introduce.you to the R
people behind the places as we share their stories. These msplratlonal s
individuals are full of passion, warmth and commitment, and they enhance
the experience of each and every person they come into contact with.
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SAALFELDEN LEOGANG

LIEBLINGSTIPPS

e Skitouren am Spielberg und
im Schwarzbachtal hinauf
zum Asitz

e Bergtour liber Passauer-
Hiitte zum Birnhorn

e skitours on Spielberg and in
the Schwarzbach valley
up to Asitz

¢ hike via Passauer hut to

Birnhorn

CHRISTOPH FREUND war selbst Fuﬁballer und ist heute Sportdirektor des FC Baye T
Munchen,u w;e er sagt ein richtiger ,,Loigomer®. Fiir ihn ist die neue Rolle kein Jok
_ ; sehfidankbar ist. Er 1st ein Teamplayer und dazu hat _

auch seine H n Joler:
geht es ihm um die Sache Die eglon st auch 1dealer Ort fiir FufSballcamps: die Teams ik
von Liverpool, Hannover 96, Bayer 04 Leverkusen, FC Bayern Munchen, Red Bull S_alz-_ r
burg und zahlreiche Nationalmannschaften haben schon hier trainiert. 25

Christoph Freund was a footballer himself and is now the sports director of EGH
Bayern Munchen and, as he claims: a real “Loigomer”. For him, the new roléiss

not just a job, but a privilege. He is a team player and his home town of SaalfCldE i

Leogang has made him that way. The region is also an ideal location foFfOOEDaEEN
camps: the teams from Liverpool, Hannover 96, Bayer 04 Leverkusen, ECIBayerie
Miinchen, Red Bull Salzburg and numerous national teams have aheady tralned here

Wie ist es dir gelungen, dich vom SC Leogang bis zum
Sportdirektor des FC Bayern Miinchen zu katapultieren?
Das war so nicht geplant (*lacht). Ich spielte damals als Profi-
FuBballer in der 2. Liga, als mein Vater pl&tzlich verstarb. Ich
entschloss mich daraufhin meine Karriere als FuBballer zu
beenden, um die familiengefiihrte Tischlerei in Leogang wei-
terzufihren. Im Sinne der Firma und der 20 Mitarbeiter, mit
Leogang als Lebensmittelpunkt. Wie das Schicksal es wollte,
renovierte ich vier Jahre spater das Haus eines Kollegen von
Herrn Mateschitz. Diese Begegnung flihrte mich wenig spé-
ter zu Red Bull Salzburg. Als mich spater Uli HoeneB fiir den
FC Bayern Miinchen kontaktierte, war die Herausforderung
zu grof3, um sie abzulehnen. Seit 2023 bin ich in Miinchen
bei einem der groBten und besten Vereine der Welt! Als
Sportdirektor bin ich dafiir verantwortlich mit Trainer- und
Managementteam die Mannschaft zusammenzustellen und
zu flhren. Spieler zu verkaufen, Vertrége zu verlangern oder
neue Spieler einzukaufen. Sprich: welche Charaktere braucht
es, um die Mannschaft zu verbessern?

Was hat dich als Mensch besonders gepragt?

Es war eine schwierige Zeit, mit 24 Jahren die Profi-Karriere
zu beenden, um die Tischlerei meines verstorbenen Vaters zu
Ubernehmen. Dabei habe ich gelernt, wieviel man erreichen
kann, wenn man zusammenhalt und einander vertraut. Wir
kdnnen gemeinsam viel bewirken, das hat mich nachtraglich
gepréagt und ist bis heute wichtiger Teil meiner Arbeit als
Sportdirektor.

Was macht Saalfelden Leogang fiir dich besonders?

Ich bin mit meiner Heimat Leogang tief verwurzelt und liebe
die Region sehr. Ich hatte eigentlich den Plan mein ganzes
Leben dort zu bleiben und eben nicht groB3 auszubrechen.
Ich bin einfach ein echter und gebirtiger Leoganger. Noch
heute lebt meine Mama dort in dem Haus, wo ich als Kind
aufgewachsen bin. Wo ich beim SC Leogang FuBballspielen
begonnen habe. Ich genieBe es in den Bergen zu sein und
einfach mal der Christoph sein zu kénnen! Zudem ist die
Region Saalfelden Leogang sehr beliebt fir Trainingslager
bei vielen Vereinen und internationalen Top-Mannschaften,
auch beim FC Bayern Minchen. Es gibt dort einfach super
Hotels, hervorragende Trainingsmdglichkeiten und ein gutes
Klima. Der Ort ist extrem innovativ und aufgeschlossen, ins-
besondere in Hinblick auf den Tourismus. Du kannst in den
Bergen deine Ruhe haben oder auch Vollgas geben beim
Mountainbiken. Ich glaube die Region hat sich deshalb so
toll entwickelt, weil es so viele Familienbetriebe gibt und
der Zusammenhalt untereinander, aber auch mit den Gastro-
nomen, den Liften und der Politik unheimlich groB ist. Das
macht Saalfelden Leogang sehr speziell.

UNSERE EINHEIMISCHEN

How did you catapult yourself from
SC Leogang to sports director at FC Bay-
ern Miinchen?

That wasn’t planned (*laughs). | was playing
as a professional footballer in the second
division when my father suddenly died. |
stopped as a footballer in order to continue
running the family-run carpentry business in
Leogang with 20 employees. As fate would
have it, four years later | renovated the
house of one of Mr. Mateschitz’s colleagues.
This encounter led me to Red Bull Salzburg.
When Uli HoeneB later contacted me for FC
Bayern Miinchen, the challenge was too big
to refuse. | have been in Munich at one of
the biggest and best clubs in the world since
2023! As a sports director, | am responsible
for putting together and leading the team
with the coaching and management team.
Sell players, extend contracts or buy new
players. In other words: which characters are
needed to improve the team?

What particularly shaped you as a person?
It was a difficult time to end my profession-
al career at the age of 24 to take over my
father’s carpentry business. | learned how
much you can achieve when you stick to-
gether and trust each other.

What makes Saalfelden Leogang special
for you?

| have deep roots in my hometown of Leo-
gang and love the region very much. | actu-
ally had the plan to stay there my whole life.
Today my mom still lives in the house where
| grew up as a child. Where | started playing
football at SC Leogang. | enjoy being in the
mountains and just being me. The region is
also very popular for training camps includ-
ing FC Bayern Minchen. There are great
hotels, excellent training opportunities and
a good climate. The place is extremely inno-
vative and open-minded, especially when it
comes to tourism. There are so many great
family businesses and the community spirit
is incredibly strong. This makes Saalfelden
Leogang very special.
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LIEBLINGSTIPPS

Im Winter gehe ich gern Skifahren
und im Sommer wandere ich gern
im Steinernen Meer zum Rie-
mannhaus oder Ingolstadter Hau

Aber am liebsten ruhe ich mich &3

aus, trinke ein Bier und schaue.
dabei FuBball (*lacht) — gerne die
Spiele der deutschen National-
mannschaft.

;:winter | like to go skiing and in
summer | like to hike in Steiner-
nes Meer to the Rlemannhéus or
Ingolstadter Haus. But most of all
| like to relax, drink eqr and
watch football (*Iaughs) -sllke
games of the German na‘?nal
team.

Lakpa Tshering, also known as “Laki”, is a
Nepalese and has been working in the region
for years. Here on Peter-Wiechenthaler-hut.

Laki, du kommst seit 2004 jéhrlich von Nepal nach Saalfel-
den Leogang. Was ist deine familidre Geschichte?

Meine Familie lebt in Nepal. Ich bin 51 Jahre alt, meine Frau
habe ich mit 23 Jahren kennengelernt. Wir haben finf Téch-
ter und einen Sohn. Ich bin der einzige in meiner Heimat-
region mit einer so groBen Familie, alle anderen haben nur
ein bis maximal zwei Kinder. Meine Familie macht mich sehr
glucklich.

Meine Familie hat ein eigenes Land in Nepal, wo wir
Kartoffeln anbauen und verkaufen. Friher war ich in der Ed-
mond Hillary Schule als Mathematik-Lehrer angestellt, wo ich
sieben Jahre gearbeitet habe. Es ist eine 6ffentliche Schule,
wo die Gehélter sehr niedrig sind, deshalb haben alle Leh-
rer auch als Bergfiuhrer gearbeitet. Aber fir mehr als zwei
Kinder reichte dieses Gehalt trotzdem nicht. 1992 habe ich
bei einer Bergfiihrung wéhrend der SchulschlieBzeiten einen
Osterreicher kennengelernt und damit entstand die Verbin-
dung zu Saalfelden Leogang. 1996 ging meine Schwester
nach Osterreich und ich selbst ging dann 2001 zum ersten
Mal nach Saalfelden und arbeitete dort in der Kiiche beim
Berli (Berggasthof Biberg). Nach drei Saisonen wechselte ich
2004 zur Peter-Wiechenthaler-Hitte wo ich seitdem jahrlich
arbeite. Wenn ich heute in Nepal bin, helfe ich immer in der
Schule aus, besonders in der Coronazeit habe ich dort viel
unterstitzt. Ich mache dann auch noch Trekkingtouren, die
ich besonders fir 8sterreichische Freunde unternehme.

Was macht fiir dich ein erfiilltes Leben aus?

Naturlich vermisse ich meine Familie auch, aber die Ausbil-
dung meiner Kinder ist sehr wichtig fir mich. Ich bin gesund
und freue mich, dass ich fiir meine Kinder in Osterreich ar-
beite und dadurch mehr Geld verdienen kann und es somit
mit der Ausbildung klappt. Eines Tages, wenn ich &lter wer-
de, freue ich mich darauf, mit meiner Frau dauerhaft in mei-
ner Heimat in Nepal zu leben. Meine Kinder sind nun schon
groB, sie sind zwischen 13 und 26 Jahre alt. Mein Sohn macht
in Kathmandu eine Mechaniker-Ausbildung. Meine jlingste
Tochter und meine Frau sind in meinem Heimatdorf. Meine
zweitslteste Tochter ist seit zwei Jahren mit mir in Osterreich
auf der Peter-Wiechenthaler-HUtte, eine andere studiert in
Kathmandu.

Was ist dein Osterreichisches Lieblingsessen?

Das dsterreichische Essen ist wirklich sehr sehr lecker! Ich
mag besonders gern Schweinsbraten und Bier. Mein Vater
mochte auch schon gern ein Glaschen Alkohol, aber die Qua-
litat hier in Osterreich ist viel besser (*lacht). Wir machten
Alkohol aus Reis und Kartoffeln. Ich mag Osterreich.

UNSERE EINHEIMISCHEN

Laki, you come from Nepal to Saalfelden
Leogang every year since 2004. What is
your family history?

My family lives in Nepal. | am 51 years old
and | met my wife when | was 23. We have
five daughters and one son. | am the only
one in my home region with such a large
family; everyone else only has one or a max-
imum of two children. My family makes me
very happy.

We grow and sell potatoes in Nepal. |
was previously employed as a math teacher
at Edmond Hillary School, where | worked
for seven years. It is a public school where
salaries are very low, so all the teachers also
worked as mountain guides. But this salary
was still not enough for more than two chil-
dren. In 1992 | met an Austrian on a moun-
tain tour and that’s how the connection to
Saalfelden Leogang started. In 1996 my
sister went to Austria and | went to Saal-
felden for the first time in 2001 and worked
in the kitchen at Berli (Berggasthof Biberg).
After three seasons, | started at the Peter-
Wiechenthaler-hut, where | have worked
every year since then.

What means a fulfilling life for you?

Of course | miss my family, but my children’s
education is very important to me. | am
healthy and | am happy that | work for my
children in Austria and can therefore earn
more money. One day, when | get older, |
look forward to living permanently in my
homeland in Nepal with my wife. My chil-
dren are between 13 and 26 years old. My
son trains to be a mechanic in Kathmandu.
My youngest daughter and my wife are in
my home village. My second oldest daugh-
ter has been with me in Austria at the Peter-
Wiechenthaler-hut for two years now, anoth-
er is studying in Kathmandu.

What is your favorite Austrian food?
The Austrian food is very delicious! | espe-
cially like roast pork and beer. My father also
used to enjoy a glass of alcohol, but the qual-
ity here in Austria is much better (*laughs). |
really like Austria.
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KARIN UND ERNST MOSSHAMMER
VOM GRUBERHOF leben, was sie
predigen: Bio-Diversitit und mehr
Achtsamkeit mit der Umwelt!

Der Gruberhof ist ein Ort, wo
sich Spinne und Grashiipfer

Gute Nacht sagen. Thre Tier- und
Pflanzenliebe ist ansteckend und sie
haben zurecht den ,,Bio-Award“
von Bio-Austria bekommen fuir
zukunftsorientierte, nachhaltige
Landwirtschaft. Sie fordern die
Artenvielfalt auf ihrem Hof,
entdecken dabei immer wieder
neue Bewohner und stehen dem
Tourismus kritisch gegeniiber.

Karin und Ernst Mosshammer
from Gruberhof live what they
preach: biodiversity and more
mindfulness for the environment!
Gruberhof is a place where spiders
and grasshoppers say goodnight

to each other. Their love for
animals and plants is contagious
and they rightfully received the
“Organic Award” from Bio-
Austria for future-oriented,
sustainable agriculture. They
promote biodiversity on their farm,
continuously discovering new
inhabitants, and maintain a critical
stance towards tourism.
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»Lasst uns genauer

hinschauen und bewundern, g
was die Welt zu bieten hat.
Durch diese Achtsamkeit,

kann die Natur erst

beschiitzt werden.

Wie hat der Mensch die Natur in den letzten Jahrzehnten
gepragt?

Ernst: Innerhalb der letzten 60 Jahre hat sich die Land-
nutzung insbesondere durch die Landwirtschaft massiv ver-
dndert, sodass in &sterreichischen Tallagen die Natur kei-
nen Raum mehr findet sich zu entfalten. Der wirtschaftliche
Druck auf landwirtschaftliche Betriebe wachst und das fiihrt
zu intensivster landwirtschaftlicher Nutzung der Tallagenfla-
chen. Der Grad der Technisierung nimmt zu, die massivere
Art der Maschinen, die héhere Geschwindigkeit der Bewirt-
schaftung lasst kaum noch Arten am Leben.

Wieso ist Bio-Diversitat so wichtig?

Ernst: Bio-Diversitat ist enorm wichtig! Ein Beispiel: frither
wurde eine Wiese 2-mal pro Jahr geméht, heute teilweise
5- bis 6-mall Dazu ein Beispiel: das Pflanzenwachstum. Die
Wourzel braucht Nahrstoffe, damit die Pflanze wachsen kann.
Wachstum beginnt oben: Die Heuschrecke frisst Blatter,
Teile davon fallen auf den Boden, wo Kafer sie weiter zerle-
gen. Dann kommen Springschwanzer und schlieBlich Regen-
wirmer, die Teile in die Erde mitnehmen, wo die Bakterien
und am Ende die Pilze ibernehmen und so die Nihrstoffe
den Pflanzenwurzeln zur Verfiigung stellen. Wenn wir den
Lebensraum der Wiese zerstéren, haben wir also keine gro-
Beren Insekten mehr, und dieser ganze Prozess ist gestort.
Jede Art ist wichtig fiir die Biosphére!

Was ist passiert, dass ihr Landwirtschaft komplett neu ge-
dacht und Bio-Diversitat in den Fokus geriickt habt?

Karin: Ich bin Naturfotografin, doch vor 15 Jahren habe ich
nicht einen einzigen Schmetterling mehr gesehen! Ich woll-
te es fur meine Kinder und Enkelkinder dandern, wollte ih-
nen dieses Geschenk der Artenvielfalt bewahren. Wir selbst
haben diesen Paradigmenwechsel vor 17 Jahren vollzogen
und haben heute auf unseren Wiesen ca. 80 unterschied-
liche Pflanzenarten. Sie sind ein Paradies fur Végel, Kafer,
Schmetterlinge und andere Insekten. Touristen bleiben gern
an unserer bunten Wiese stehen und machen ein Foto, ein-
fach weil sie auffallt und so besonders schdn ist. Das Umden-
ken hat Jahre gedauert und wir sind langsam gewachsen. Wir
haben viel dazugelernt.

UNSERE EINHEIMISCHEN

How has humanity shaped nature in recent
decades?

Ernst: Over the past 60 years, land use, espe-
cially in agriculture, has changed massively,
so much so that in Austrian valleys, nature no
longer has space to thrive. Economic pres-
sure on agricultural enterprises is increasing,
leading to the intensive agricultural use of
valley areas. The level of technologization
is increasing, with more massive machinery
and higher farming speeds, leaving hardly
any room for species to survive.

Why is biodiversity so important?

Ernst: Biodiversity is enormously important!
For example, in the past, a meadow was
mowed twice a year, but now sometimes
5 to 6 times! Let’s take plant growth as an
example. The roots need nutrients for the
plant to grow. Growth starts from the top:
The grasshopper eats leaves, parts of which
fall to the ground, where beetles further de-
compose them. Then springtails come, and
finally earthworms take parts into the soil,
where bacteria and ultimately fungi take
over and make the nutrients available to the
plant roots. If we destroy the habitat of the
meadow, we no longer have larger insects,
and this whole process is disrupted. Every
species is important for the biosphere!

What happened that made you completely
rethink agriculture and focus on biodiver-
sity?

Karin: 1 am a nature photographer, but
15 years ago, | didn't see a single butterfly!
| wanted to change that for my children and
grandchildren, wanted to preserve this gift
of biodiversity for them. We ourselves made
this paradigm shift 17 years ago and today
have around 80 different plant species on
our meadows. They are a paradise for birds,
beetles, butterflies, and other insects. Tour-
ists like to stop by our colorful meadow and
take a photo simply because it stands out
and is so uniquely beautiful. The change in
thinking took years, and we grew slowly. We
have learned a lot along the way.
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Was macht ein erfiilltes Leben aus?

Wenn du in der Frih aufstehst und gliicklich bist, weil du
weil3t, du tust das Richtige. Fir die Zukunft. Fir unsere Kin-
der. Vielleicht einmal unsere Enkelkinder. Unsere beiden
Kinder lebten in Innsbruck und kamen wieder zuriick in die
Heimat, weil sie erkannt haben, welches Paradies wir hier als
Selbstversorger erschaffen haben.

~Anpacken lohnt sich” — was versteht ihr darunter?

.In der Ruhe liegt die Kraft”, ist ein Sprichwort, das auch
auf unsere Natur passt. Oft sieht man von Landmaschinen
aufgegrabene Béden oder gut gediingte Wiesen. Das muss
aber nicht sein. Der Boden kann sich selbst erholen und re-
gulieren, dafir braucht es lediglich Zeit. Diese Zeit geben
wir ihm. Anfangs dauert es Jahre, aber jetzt kommen viele
Blumen, die nie gesat wurden. Geduld und Warten zahlt sich
also aus. Durch das Mahen wird notwendiges Futter fur die
Kihe hergestellt, doch es zerstdrt auch viel Lebensraum fir
kleinere Tiere also stellten wir unsere Mahtechnik um. Der
Grasschnitt ist nicht mehr ganz so tief angesetzt, wie fri-
her und die Tiere haben lédnger Zeit, um nach dem Schnitt
flichten zu kénnen. Als Folge der langer dauernden Prozes-
se wurde der Stallbestand verkleinert. Durch den sinkenden
Leistungsdruck konnte sichtbar bei den Betriebskosten ge-
spart werden. Unerwartet war, dass andere Einnahmenquel-
len dazukamen, wie beispielsweise Unterstiitzungen von
Institutionen. Die gewonnene Lebensqualitat ist ein Schatz,
den uns niemand nehmen kann.

Was kdnnen wir alle tun?

Auch Privatpersonen kénnen einfache Schritte setzen, um
die Artenvielfalt und somit unsere Natur zu schiitzen. Wie?
Ein Weg ware Unkraut. Unkraut ist ndmlich nicht gleich Un-
kraut. Fir uns weniger schéne Pflanzen sind der Lebensraum
von verschiedensten Tieren. Brennnessel sind beispielsweise
die Heimat von vielen Raupen. Lassen wir sie stehen, kénnen
sich die Raupen zu wunderschdnen Schmetterlingen entpup-
pen. Auch der Garten muss nicht stdndig gemaht werden.
Weg mit dem Rasenroboter und rein in die Renaturalisie-
rung. So wird der natirliche Lebensraum wieder hergestellt
und die Anzahl der Tiere erhoht sich enorm.

Weiters ist es fur Tiere sowie die Natur enorm wichtig,
dass Wanderer, Biker und Skifahrer auf den markierten We-
gen und Strecken bleiben, um unsere wunderbare Land-
schaft und Tierwelt zu schiitzen. Hier missen wir alle an
einem Strang ziehen und gewisse Regeln befolgen. Diese
findest du auf Seite 25.
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What makes a fulfilling life?

When you wake up in the mor
you know you're doing the rig
our children. Maybe even for o
Our two children lived in Innsbruc
cause they recognized the paradise
self-sufficient individuals

"What pays off is ta
that? ;

“In calmness

our nature

chinery or

be the case

needs time.

now many fl

So patience and waiti
essary feed for the cows, k
for smaller animals, so we c
The grass is not cut as low

X

UNSERE EINHEIMISCHEN

more time to escape after cutting. As a re-
sult of the longer processes, the size of the
herd was reduced. Due to the decreasing
pressure to perform, visible savings were
made in operating costs. Unexpectedly, oth-
er sources of income emerged, such as sup-
port from institutions. The gained quality of
life is a treasure that no one can take away
from us.

What can we all do?
Even individuals can take simple steps to pro-
tect biodiversity and thus our nature. How?
One way is weeds. Not all weeds are unde-
sirable. Plants we consider less attractive are
habitats for various animals. For example,
nettles are the home of many caterpillars.
If we let them be, the caterpillars can turn
into beautiful butterflies. Also, the garden
doesn’t have to be constantly mowed. Away
with the robotic lawnmower and into natu-
ralization. This restores the natural habitat,
greatly increasing the number of animals.
Furthermore, it is enormously important
for animals and nature that hikers, bikers,
and skiers stay on marked trails and slopes
to protect our wonderful landscape and
wildlife. Here, we all need to pull together
and follow certain rules. You can find these
rules on page 25.
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Wie' kann eifer det kontrastre+chsten b@bens?.aume dgi Alpﬂﬂi aucH in'*
Zukunft unf@i’machhaltlgen Gesrchtspunlcten seinen Beit aq-lelsten?
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“How can we keep enjoylng our valua'bie.*natyre in future:"
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Icontrlp t|9n frdm a-sustainable pérspective in the future? Respon3|ble treg}ment of
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' Respect -« o

Whether hiking or
biking in summer,
skiing or ski touring in
winter — there are rules
that we should all
follow for a respectful
and considerate co-
existence.Thank you
for your cooperation!

Egal ob Wandern oder Biken im Sommer,
Skifahren oder Tourengehen im Winter -

es gibt Regeln, die wir alle befolgen sollten,
fiir ein respektvolles und achtsames
Miteinander. Jede Strecke und Piste fiihrt {iber
Grundstiicke, die jemandes Eigentum sind und

Vermeide Kontakt zu Weidevieh,
erschrecke & flittere die Tiere nicht.
Halte einen sicheren Abstand!

BECAUSE WE CARE

es gibt viele Tiere, die hier zu Hause sind.
Unser Verhaltenskodex beinhaltet 9 Regeln.
Es gilt, dass alle Outdoor-Fans - egal ob
sportbegeistert oder erholungssuchend, die
vielfaltige Naturlandschaft achten und
bewahren. Danke fiir eure Mithilfe!

Avoid contact with all animals.
Don't scare & feed the animals.
Keep a safe distance at any time!

Nimm deinen Mill  Take all your
immer mit. garbage with you.
<
Beachte Ruhezonen und gesperrte Gebiete: Note quiet zones and closed areas: . #

Sie sind Riickzugsorte fir Wildtiere und seltene
Pflanzen. Meide Waldrander und schneefreie
Flachen: Sie sind die Lieblingsplatze der Wildtiere.

.......

They are refuges for wild animals and rare
plants. Avoid forest edges and snow-free

areas: these are the favorite places of wild
animals.

Bleibe auf den Skipisten, ausgewie- Stay on the ski slopes, designated freeride

senen Freeriderouten, markierten
Wander- und Bikestrecken:

routes, marked hiking and biking trails: This
So fuhlen way, wild animals don't feel disturbed.

sich Wildtiere nicht gestort.

Mutterkiihe beschitzen ihre Kélber, ver-
meide deswegen Begegnungen von Kiihen &
Hunden. Euren Hund solltet ihr immer unter
Kontrolle und an der Leine halten.

Wenn dir Weidevieh den Weg

Mother cows protect their calves, so avoid en-
counters between cows and dogs. You should al-
ways keep your dog under control and on a leash.

If grazing cattle are blocking

versperrt, dann geh mit groBem your path, walk past them at a
Abstand daran vorbei. distance.

Wenn dir Weidevieh sehr nahekommt, mach
folgendes: Bleib ruhig, dreh dich nicht weg,
sondern versuche dem Tier auszuweichen.

If grazing cattle come very close to you,
do the following: Stay calm, do not turn
away, but try to avoid the animal.

Zaune sind wichtig, damit das Weidevieh ~ Fences are important to prevent

nicht auskommt. Wenn es ein Tor gibt,
dann schlieBe es wieder gut.

Fir ein gutes Miteinander: Sei immer

grazing cattle from escaping.
If there is a gate, close it well again.

For good co-existence: Always be friendly to the

freundlich zu den arbeitenden Menschen people working on meadows, alpine pastures and

auf der Weide, der Alm und der Piste.
Behandle Natur und Tiere mit Respekt.

slopes. Treat nature and animals with respect.
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Achtsamkeit wirklich leben

Tood, % : - Ganz nach dem Motto ,Was man mit auf den Berg nimmt, bringt man auch wieder ins
M : Tal!”, denn Mutter Natur kann mit unserem Mill nichts anfangen. Das ist auch der Grund-
gedanke der Aktion ,Roll-off statt Tear-off” im Epic Bikepark Leogang. Bei Regenwetter
g P54 gibt es deshalb beim Ticketkauf einen Ersatzfilm fir ein Roll-Off-System und einen 20%
o : £ e | Gutschein fiir 100% Roll-Off Goggles bei Sport Mitterer in Leogang. Bei den ,Clean the
* : o ! g trail days” geht es ans gemeinsame Saubern der Lines & Trails — anschlieBende Belohnung

natirlich inklusive!

Sustainable bike sport

"What you take up the mountain, you bring back down to the valley!”, because Mother
Nature cant do anything with our rubbish. This is also the basic idea of the “Roll-off
instead of tear-off” campaign in Epic Bikepark Leogang. In rainy weather there is a re-

placement film for a roll-off system and a 20 % voucher for 100 % roll-off goggles at Sport

s Mitterer in Leogang when you buy the ticket. Tear offs are not allowed. The “clean the
trail days” are about cleaning the lines &trails together — afterwards a reward is of course
included!
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SAALFELDEN LEOGANG

o st eine _ f
zgichen DeSIination" Green Events, nachhaltige

Ubernachtungsmdoglichkeiten,
Bei uns in Saalfelden Leogang ist Nachhaltigkeit nicht nur ein

L TR g / Sellbahnen' die sich fiir den Wort. Es ist eine Selbstverstandlichkeit und wird in allen Be-
den]-eogang is an ECO-.|_abE| destination Umwe|tgedanken einsetzen, reichen gelebt — von den Bergbahnen bis hin zu den Hotels.

und ganz viel sozialer Zusam- .Und groBes 'I‘Engage‘m(?nt wird belohnt:.SaaIfeIfien Lefaga‘ng
ist mit dem Osterreichischen Umweltzeichen fir Destinatio-

menhalt - schon bisher war nen zertifiziert worden — als eine der ersten Regionen des

die Ganzjahresdestination Landes.
; o Saalfeld . Dass sich wirtschaftlicher Erfolg und 6kologische Verant-
(R aalrelaen Leogang emn wortung nicht ausschlieBen, wird bei uns in der Region Saal-
Vorreiter im bewussten felden Leogang deutlich sichtbar. In nur wenigen Regionen

Finsatz von Ressourcen und O‘sterrelchs g‘lbt es diese I?lchte an pnternehmen unc?l Be-
trieben, die sich mit dem Osterreichischen Umweltzeichen

im Entwickeln zukunftswei- auszeichnen diirfen. Bei diesem unabhingigen Giitesiegel
sender Initiativen. werden unter anderem verschiedenste MaBBnahmen im Be-
reich Nachhaltigkeit, Entsorgungsmanagement, Mobilitat

e e “":’.f‘

by TR ) 4 o

. saalfelde

Wl

— und Ressourcenmanagement bewertet. Durch diese Vorar-

. . beit war der néchste Schritt vorprogrammiert: eine der ers-
SUStalnable tou rism ten Umweltzeichen Destinationen in Osterreich zu werden.
Green events, sustainable accom- Die wesentlichen Handlungsfelder sehen wir, als Touris-
& o - modation, cable cars that musorganisation, unter anderem in der Vorbildfunktion fir
i o ; promote environmental aware- andere Betriebe und Regionen. Unterstiitzung und Férde-

. rung von nachhaltig zertifizierten Betrieben. Issensver-
ness and a lot of social cohe- 9 hhaltig zertifizi Betrieben. Wi
. . . mittlung zum Thema Klimakrise. Vernetzung von Partnern
sion - the year'round destination aus verschiedenen Bereichen, um eine Plattform zur Zusam-
Saalfelden Leogang has always menarbeit zu bieten. Diese Leitlinien sind die Grundlage fiir
been a pioneer in the conscious unsere bereits gesetzten und zukiinftigen MaBnahmen.
use of resources and in the Das Umweltzeichen ist eine Bestrebung, den &sterrei-

development of forward-looking chischen Tourismus nachhaltiger zu gestalten, die Zertifi-
initiatives.

R o +NATUR & KLIMA IM: WANDEL" %

o WANDERUNG: : '

ia) eine Wanderung, die den Wandel der.*
Natur aufzeigt, zur Diskﬁé’éﬁpn anregt und
. 'Hoffnung ‘macht. . S
“NATURE & CLIMATE IN TRANSITION”
HIKE: _

A hike thatishows the changes in nature,
inspires discussion and gives hope.
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zierung ist herausfordernd und tiefgreifend. Nachhaltiges
Handeln haben wir uns als Mitglied von respACT (Saalfelden
Leogang als erste regionale Tourismusorganisation) und als
Klimabiindnis-Betrieb (Saalfelden Leogang als erster Touris-
musverband im Salzburgerland) bereits seit Langem auf die
Fahnen geschrieben.

In unseren Bestrebungen zum Thema Nachhaltigkeit ist
die Zertifizierung ein Meilenstein und gleichzeitig eine Richt-
schnur fur die nachsten Jahre. Wir mochten, ohne erhobe-
nen Zeigefinger, ein Beispiel fir andere Regionen sein. Eine
nachhaltig orientierte Destination zu sein und fir alle einen
attraktiven Lebensraum zu schaffen, ist unser Ziel.

Green Events (wie ALM:KULTUR, Nordic Park
Experience, Regionalitatsmesse)

Saubere Energie, regionale Wertschépfungsketten und
Klimawanderungen gehdren in Saalfelden Leogang zum
Selbstverstandnis.

Die Leoganger Bergbahnen nutzen als erstes Seilbahn-
unternehmen Osterreichs fiir die gesamte Fahrzeugflotte
HVO100-Kraftstoff = Pflanzenkraft, die aus nachwach-
senden Rohstoffen hergestellt wird und bis zu 90% CO,
einspart. Zudem wird seit 2018 100 % des benétigten
Stroms aus regionalen Energiequellen bezogen, wie z.B.
Wasserkraft.

Mit der Teilnahme an Leuchtturmprojekten wie ,Clean
Energy For Tourism” (CE4T) oder als erster Seilbahn-
Partner fur die Initiative ,Klima- und Energiestrategie

-

Here in Saalfelden Leogang, sustainability
is not just a word. It is a matter of course
and is practiced in all areas — from the ca-
ble cars to the hotels. And great commit-
ment is rewarded: Saalfelden Leogang is
certified with the Austrian Eco-label for
Destinations.

We want to be a role model for other
regions and collaborate with and support
sustainably certified companies. Spread-
ing knowledge on the topic of climate
crisis. We also participate in respACT
(Saalfelden Leogang as the first regional
tourism organisation) and the Climate Alli-
ance (Saalfelden Leogang as the first tour-
ism association in Salzburgerland).

Some of our green initiatives:
Green events (such as ALM:KULTUR,
Nordic Park Experience, regional fair)
Clean energy, regional value chains
and climate hikes are part of Saalfelden
Leogang'’s self-image.
Leoganger Bergbahnen is the first
cable car company in Austria to use
HVO100 fuel = plant power for its
entire vehicle fleet, which is made from
renewable raw materials and saves up
to 90% CO.. In addition, since 2018,
100% of the electricity required has
been obtained from regional energy
sources, such as hydropower.
Participating in flagship projects such
as “Clean Energy For Tourism” (CE4T),
“Climate and Energy Strategy” initia-
tive “Salzburg 2050
The communities are also heavily
involved, for example Saalfelden by
participating in the e5 program for en-
ergy efficiency and Leogang by using
the Loigom-Soifen Shuttle.
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Salzburg 2050 wird gehandelt und nicht nur Gber Nach-
haltigkeit gesprochen.

Auch die Gemeinden engagieren sich stark, Saalfelden
beispielsweise durch die Teilnahme am e5 Programm

fir Energieeffizienz und Leogang mit dem Einsatz des
Loigom-Soifen Shuttle.

Es gibt viele weitere griine Initiativen: E-Ladestatio-

nen fur Autos, die beliebte Mobilitatskarte Saalfelden
Leogang Card (eine Gastekarte um kostenlos mit aus-
gewahlten 6ffentlichen Verkehrsmitteln zu fahren), eine
sehr leichte Anreise mit der Bahn (Rail & Ski/Bike), ,,Clean
the Trails Days” im Bikepark, nachhaltiger Singletrail Bau;
uvm ...

In der Region Saalfelden Leogang gibt es drei Bahnhofe,
die von Miinchen, Salzburg, Innsbruck und Klagenfurt
gut zu erreichen sind. Die OBB und DB bieten zudem
Gepaécktransport von Haus zu Haus an. Qualitativ hoch-
wertige Verleihangebote vor Ort von Ski, Langlauf-
Equipment bis zum Bike sind eine gute Alternative.
Eigene Biomasse-Heizwerke, Hackschnitzelwerke oder
Kompostieranlagen sorgen fiir die Energieversorgung,
auBerdem wird auf die Vermeidung von Mill geachtet.
Nachhaltige BIO Landwirtschaft (siehe das Interview auf
Seite 18). Das Gutesiegel ,ECHT.GSUND.GUAD." macht

die lokale Produktqualitat auf einen Blick erkennbar.

Rund 70 % aller Bauernhéfe in Saalfelden Leogang sind
Bio-Bauernhdfe. E

There are many other green initiatives:
e-charging stations for cars, the popular
mobility card Saalfelden Leogang Card

(a guest card for free travel on selected
public transport), very easy travel by train
(rail & ski/bike), “Clean the Trails Days”

in the Bikepark, sustainable singletrail
construction; and much more ...

There are three train stations in the re-
gion that are easy to reach from Munich,
Salzburg, Innsbruck and Klagenfurt. The
OBB and DB also offer luggage transport
from door to door. High-quality rental
offers on site, from skis and cross-coun-
try skiing equipment to bikes, are a good
alternative.

Our own biomass heating plants, wood
chip plants or composting plants ensure
the energy supply, and attention is also
paid to avoiding waste.

Sustainable organic agriculture (see

the interview on page 18). The quality
seal 'ECHT.GSUND.GUAD.' (authen-

tic. healthy. delicious.) makes the local
product quality visible at a glance. About
70% of all farms in Saalfelden Leogang
are organic farms.

BECAUSE WE CARE

F

PFLANZENKRAFT
Echt nachhaltig: Denn die Leoganger Bergbahnen haben den ge-
samten Treibstoffbedarf in Form von HVO100 Regenerativ-Kraftstoff
gekauft. Das heif3t: Weg von fossilen Brennstoffen und hin zu einer
Einsparung von bis zu 90 Prozent an CO2-AusstoB3. Damit libernehmen
die Leoganger Bergbahnen eine Vorreiterrolle, was Nachhaltigkeit
und Ressourcenschonung angeht.

Really sustainable: The Leoganger Bergbahnen cable car company

has bought all the fuel they need in form of HVO100 regenerative
fuel. That means: Away from fossil fuels and towards savings of up

to 90 percent in CO2 emissions. The Leoganger Bergbahnen are
playing a pioneering role when it comes to sustainability and resource
conservation.
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GEMUSEHUTTE BIOHOF STECHAUBAUER

Wiesersberg 3, 5760 Saalfelden

Téaglich gedffnet. Direkt an der Hofzufahrt befindet sich eine Gemiise-
hiitte mit einem Selbstbedienungsautomaten fiir Gemiise, Obst, Erd-
apfel, Eier und ein gekiihlter Automat fiir Fleisch. | Open daily. Di-
rectly at the farm entrance there is a vegetable hut with a self-service

machine for vegetables, fruit, potatoes, eggs and a freezer for meat.

ZIEFER'S HOFMOLKEREI

Zieferhof, Otting 7, 5771 Leogang

Im Hofladen ,Gerstbodner Troadladl” gibt es Milchprodukte, frisch-
gebackenes Brot, Nudeln aus eigenem Dinkelmehl und sogar Din-
kelreis, sowie auch selbstgemachte Schnépse, Likére, S&afte, Mar-
meladen, Chutneys und Pesto. | The “Gerstbodner Troadlad|” farm
shop offers dairy products, freshly baked bread, pasta made from
their own spelled flour and even spelled rice, as well as homemade

schnapps, liqueurs, juices, jams, chutneys and pesto.

LEOGANGER SAFRAN

Fam. Mayrhofer & Wélfler, Otting 3, 5771 Leogang
Verkauf u.a. bei: Zieferhof, Otting 7, 5771 Leogang

Familie Mayrhofer und Familie Wélfler ziichten mit viel Liebe hoch-

wertigen Leoganger Bio-Safran. Der Nebel und generell das Pinzgau- # o~
er Klima behagt dem Safran gut, obwohl man ihn im ersten Moment 1 ”\z
doch eher in exotischeren Gefilden erwarten wiirde. Er wird von lo-
kalen Gastronomen verwendet sowie beim Zieferhof verkauft. | The
Mayrhofer family and the Wélfler family grow high-quality Leoganger
organic saffron with a lot of love. The fog and the Pinzgau climate in

i 1 general suits the saffron well. It is used by local restaurants and sold

1 (5] R o . ! ‘ - | at Zieferhof.

ste local,
m produ

Rund 70 % aller Land-
wirtschaftsbetriebe in
Saalfelden Leogang sind
BIO Betriebe.

About 70 % of all farms
in Saalfelden Leogang
are organic farms.
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SAALFELDEN LEOGANG NATUR SCHMECKEN

DIE SCHATTBERGER (Gemeinschaft von 3 Bio- MISSSI ALPEN EIS

Fleisch-Landwirten in Saalfelden) Pfaffing 42, 5760 Saalfelden

Oberdeutinghof, Familie Deutinger, Deuting 2 Die Basis fiir das beste Eis weit und breit bildet die Biomilch
Jagglhof, Fam. Hérl-Pokriefke, Almdorf 7 von hérnertragenden Kilhen vom Gruberhof Saalfelden (Inter-
Orgenbauer, Familie Hérl, Ruhgassing 3 view Locals). Taglich frisch gemolken wird sie vom Bauern ge-
Drei Bauern, eine Vision: Hochwertiges Fleisch aus liefert. Warum die Hérner? Kiihe mit Hérnern sind ein Zeichen
biologischer Landwirtschaft. artgerechter Tierhaltung. Zudem beeinflussen Hérner Qualitat
Three farmers, one vision: high-quality meat from und Bekédmmlichkeit der Milch. 100% echter Natur-Genuss!
organic farming. The basis for the best ice cream far and wide is the organic

milk from horned cows from Gruberhof Saalfelden (Interview
Locals). Fresh milk is delivered by the farmer every day. Why

the horns? Cows with horns are a sign of animal welfare. Horns

also influence the quality and digestibility of the milk. 100%

natural enjoyment!

GRUBERHOF (Interview Locals)
Familie Mosshammer vom Gruberhof Saalfelden ist Tréager der

begehrten und anerkannten Auszeichnung ,Bio-Award” von

Bio-Austria. Ein Preis, der fiir zukunftsorientierte, nachhaltige
Landwirtschaft steht. Auf S.18 erfihrst du mehr Uber sie.

The Mosshammer family from Gruberhof Saalfelden won the

“Bio-Award” from Bio-Austria. A prize that stands for fu-

ture-oriented, sustainable agriculture. More on page 18.

Wo ihr noch mehr leckere regionale Produkte erwerben kénnt,
findet ihr auf Seite 135.

Find more yummy must-visit places on page 135.
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¢ . il Die schonsten Erlebnisse
e und besten Tipps
' mlnen nerfullten Sommew

—_—

e%ﬁ?demke@gang,_ﬂ‘elm Paradles fiir Aktivsporitler, GemeBer und
i Lebemenschenl Ob unter Abenteuerfreunden, als-Paar fiip Gentss-und
,Erholung oder als Familie - auf den folgenden Seiten teilen wir unsere
liebsten Sommer-Tipps. Fiir eine unvergessliche Zeit in den Bergen.

“JAHRESZEITEN
Die Region ist zu sl
allen Jahreszeiten einengpssls

..r,

. ' *“ 'f’i

summers especially,

Besuch wert. Aber viele - A n-éﬂ\f f At \“.-

mégen den Sommer | =~ ; Create a memorable summer vacation in the mountai

T - : " Saalfelden Leogang is a paradise for sports enthusiasts and i (i

All seasons are worth el connoisseurs. On the following pages, we share our favount,e W ! A “»
g T s , =t .4 tips for making the most of summer. B A ‘-"*""’-*".,f.a-l.:'




BIKE

oder Profi, hier bleibt kein
ch unerfullt! Das Zweirad-Paradies
Saalfelden Leogang ist ein wahrgewordener

\ Saalfelden Leogang hat ein umfangreiches Angebot fiir alle Biker, ob
jung oder alt, ob Anfanger oder Profi. Genussbiker konnen auf unzah-
ligen, malerischen Mountainbike-Touren die Weite der Berge und Taler
erleben wahrend sich Downhill-Cracks im Epic Bikepark Leogang aus-
toben. Die Asitz- und Steinbergbahn bringen alle Biker rauf auf den Berg,
wo verschiedene Lines & Trails ins Tal fiihren. Hier wird jeder, der es
noch nicht war, ein begeisterter Bikefan fiirs Leben.

Blke Para dle S O—n;of the most attractive bike areas in the Alps entertains all,

from total rookies to world-class professionals

Saalfelden Leogang provides epic bike adventures, regardless of your experience:
Leisure cyclists can tour the vastness of the mountains and valleys, while downhill
bikers can push themselves to the limit in the Epic Bikepark Leogang.
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SAALFELDEN LEOGANG

Saalfelden Leogang ist der Hotspot fiir Mountainbiking in
Europa! Als eine der ersten &sterreichischen Tourismusre-
gionen hat sich Saalfelden Leogang seit 2001 mit viel Mut
und Know-how der Entwicklung des Radsports gewidmet.
Heute wird hier Besuchern eines der gréBten Bike-Mekkas
der Alpen geboten. Zahlreiche WMs sind hier schon ausge-
tragen worden! Der Bikepark hat sich zum absoluten Action-
Spot fir Downbhiller, Freerider und Dirt-Jumper entwickelt.
Seit 2010 ist er Schauplatz des einzigen &sterreichischen
UCI Mountain Bike Weltcups, bei dem jedes Jahr hunderte
Bikeprofis aus aller Welt ihr Kénnen beweisen und bei span-
nungsgeladenen Rennen ihr Bestes geben. Adrenalinaus-
schiittung garantiert.

Downhill at its finest

Die volle Bikesport-Herausforderung fiir Downbhiller, Free-
rider und Mountainbiker! Das Bike nehmen, ab in die 8er-
Asitzbahn oder 10er-Steinbergbahn am Leoganger Asitz und
direkt in epische Lines & Trails des Bikepark Leogang einstei-
gen. Wenn nétig, davor noch an der Talstation ein Bike aus-
leihen oder einen Guide engagieren, der dir die passenden
Tipps gibt.

Riders Playground
Direkt an der Talstation der Asitzbahn liegt der Riders
Playground, Europas gréBter Einsteiger-Bikepark mit einer
Flache von 30.000 m2. Vom Pumptrack im Flachen lber An-
féngerstrecken mit Férderband bis hin zur 800 Meter langen
Greenhorn Line kann auf sicherem Geldnde gelibt werden,
was das Zeug hélt. Kinder, aber auch Erwachsene, kénnen
sich hier ganz entspannt an die ldngeren und anspruchsvol-
leren Strecken im Bikepark herantasten.

(('/PW 60M4f 2 1[;(/"?‘4“

S

Im Epic Bikepark sind die Bike-
Ticketpreise dynamisch: Das heif3t,
den besten Preis sichert man sich
mit dem ONLINE BIKEBONUS. Bis
zu vier Tage vor Eintritt in Oster-
reichs gréBte Bike-Region kénnen
Tages- oder Mehrtagestickets
friihzeitig zu einem giinstigeren
Preis gesichert werden. Das Ticket
I13sst sich einfach auf dein Handy
laden — mit dem Handy in der
Hosentasche geht's dann durchs
Drehkreuz!

In the Epic Bikepark, bike ticket
prices are dynamic: this means
you can secure the best price with
the ONLINE BIKEBONUS. Up to
four days before entering Austria’s

largest bike-region, day or multi-
day tickets can be secured early
at a lower price. The ticket can be
easily downloaded to your mobile
phone - with your mobile phone in
your pocket you pass through the
checkpoints!

Since 2001, Saalfelden Leogang has been one of Europe’s top biking hot-
spots, and the Epic Bikepark Leogang is the place to be if you are an adren-
aline enthusiast.

Downbhillers, freeriders and dirt jumpers look no further, Saalfelden Le-
ogang provides the ideal infrastructure for a huge variety of challenges.
Plus, since 2010, the Bikepark has been the venue for the UCI Mountain Bike
World Cup - the only one in Austria!

Downhill at its finest

Have you always wanted to show that you were one of the best riders out
there? Jump on your bike, and head to Asitzbahn or Steinbergbahn cable car,
where you can get straight on the lines & trails.

Adventure at all levels: Riders Playground

The Riders Playground, Europe’s largest entry-level Bikepark for all ages, has
over 30,000 m2 to explore. Beginners: head to the valley station of the Asitz-
bahn cable car to test out the pumptrack, the many rookie lines or the 800 m
flowy Greenhorn line, where you can practice shredding all day long!

BIKEPARK LEOGANG

EPIC BIKEPARK LEOGANG
Hol dir deine Dosis

Adrenalin und Spass!

Hiitten 39, 5771 Leogang
EPIC BIKEPARK LEOGANG
Get your dose of adrenaline
and have some fun!

Hiitten 39, 5771 Leogang
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BIKEN: GRAVELN

Was bedeutet ,,Graveln” iiberhaupt?
/'grav(e)l/

Urspriinglich bezeichnete Gravel das Vorkommen von mehreren kleinen zerkleinerten
Steinen in einem Gebiet. — Also ist es sowas wie ,Schotterradeln”.

Du denkst beim Schlagwort Saalfelden Leogang nur an legendére Lines&Trails?
Falsch gedacht - in Osterreichs groBter Bike-Region Saalbach Hinterglemm Leogang Fie-
berbrunn verbirgt sich ein wahres SchotterstraBen Paradies, das nur darauf wartet, von
dir und deinem Gravel-Bike entdeckt zu werden! Bist du bereit fiir dein néchstes Gravel-
Abenteuer?

Unser Tourentipp fiir dich: Die Spielberg Gravel-Runde!
Eine aussichtsreiche Gravel-Runde in Osterreichs groBter Bike-Region, die mit oder ohne
Hilfe der Bergbahn in Angriff genommen werden kann.

37,9 Kilometer purer FahrspaBB warten auf dich! Die Tour startet an der Talstation
der Asitzbahn. Um an die Bergstation des Asitz zu gelangen kann man entweder lber
das Schwarzleo- oder Schwarzbachtal entlang der Forststra3e hinauftreten oder die Auf-
fahrt mit der Bahn wahlen. Angekommen an der Bergstation geht es von dort iber einen
kurzen steilen Anstieg hinauf bis zum GroBen Asitz. Hier hat man einen herr